Nokian Pyry ry:n uintijaosto jarjestad Suomen Uimaliiton luvalla avoimet kansalliset

NOKIAN SUPER SEKARIT

Nokian Uimahallissa lauantaina 18.2.2012 alkaen kello 11.00. Verryttely alkaa kello 10.00.
Allas 25m/6 rataa, sahkoinen ajanotto.

Lajijarjestys:
1. T-13,N 100 m VU (ala-ikaraja 10)
2. P-14,M 100 m VU (ala-ikaraja 11)
3. T-9,11, 13, 15 50 m SU
4. P-10,12,14,16 50 m SU
5. T-16, N 100 m RU (ala-ikaraja 10)
6. P-16, M, 100 m RU (ala-ikaraja 11)
7. T-9,11, 13,15 50 m PU
8. P-10,12,14,16 50mPU
9. T-16, N 100 m SU (ala-ikaraja 11)
10.P-16, M 100 m SU (ala-ikaraja 12)

11.7-9, 11, 13, 15 50 m RU

12.P-10,12,14,16 50 m RU

13.T7-9, 11, 13, 15 50 m VU

14.P-10,12,14,16 50 m VU

15.T-11, 13, 15, N 200 m SKU (ala-ikéraja 10)

16.P-12, 14, 16, M 200 m SKU (ala-ikaraja 11)
Kilpailuissa palkitaan ikasarjoittain T-11, 13, 15 ja P-12, 14, 16 paras sekauimari
erikoispalkinnolla. Tulos lasketaan FINA pisteiden yhteissumman mukaan seuraavasti:
50SU+50PU+50RU+50VU+200 SKU.
Uimarin tulee saada kaikista em. lajeista hyvaksytty tulos.

Liséksi palkitaan paras T9 ja P10 sarjan uimari erikoispalkinnolla. Tulos lasketaan FINA
pisteiden yhteissumman mukaan seuraavasti: 50SU+50PU+50RU+50VU.

Uimarin tulee saada kaikista em. lajeista hyvaksytty tulos.

lImoittautuminen 12.2.2012 mennesséd OCTO:n.

Osallistumismaksu 8 €/startti on maksettava ilmoittautumisen yhteydessa NoPy:n tilille:
Tampereen Seudun Osuuspankki 529309-20118010 (IBAN: FI52 5293 0920 1180 10,
BIC: OKOYFIHH).

Jalki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen!

Ratajarjestyksen laadinnassa otetaan huomioon Uimaliiton hyvaksymalla tavalla tehty
hyvitys 50 metrin radalla uiduille ajoille.

Tiedustelut: Tomi Pystynen 044 - 3657955
Ruokatilaukset Nokian uimahallin kahvilasta "Cafe Uikkarista” puh: 03 - 3423 003

Tervetuloa Nokialle!



